
XV° Incontro Internazional 

Sciacca, Sicilia - Italia 

Dal 19 al 22 Ottobre 2023



Vi aspettiamo
in Sicilia
Giovanni Lorenzo Montemaggiore

Presidente Delegato Regione Sicilia - Discepoli Escoffier Paese Italia

Cari Amici, stiamo riscaldando i motori e non vediamo l’ora che arrivi il 19
ottobre, per accogliervi in simpatia e cordialità per un indimenticabile, seppur

breve soggiorno in Terra siciliana.
Per noi, che quì abitiamo, diamo per scontato ciò che madre natura ci ha donato,

al contrario di chì invece viene da fuori e scopre le Nostre bellezze.
Ogni angolo è contornato da una impronta storica, artistica ed architettonica che

con stili diversi, sono stati lasciati da tutti quei popoli che a vario titolo, dalla notte
dei tempi, hanno abitato la Sicilia.

Il gusto, tra preparazioni dolci e piatti salati della tradizione siciliana(definiti
dall’UNESCO, “bene immateriale dell’umanità”) ed il contatto umano con la gente

che nel tempo mantiene il piacere atavico dell’accoglienza e del senso
dell’ospitalità, fanno sentire il visitatore, un cittadino temporaneo.

Da Noi, non si riempiono solo gli occhi da scenari unici, sublimati dalle percezioni
visive, uditive ed olfattive che ogni angolo trasuda ed infonde, la vista ed il ricordo
poi, di quei beni culturali che captano i sensi, affascinando i cultori e gli amatori

del bello.
In Sicilia si appagano i 5 sensi e non si potrà cancellare il ricordo di ciò che si è

visto, visitato o gustato, è così invasivo lo shock che ne proviene che della Sicilia
ti innamori, parti con la voglia di tornare prima possibile.

Chiunque arrivi in Sicilia, viene travolto da un'aura di mistero e da scenari di
millenario valore che lasciano il visitatore senza

fiato. 



PROGRAMMA 

DALL'ATTERRAGGIO AL DECOLLO DEL TUO AEREO, LASCIATI
GUIDARE DALLO STILE DI VITA SICILIANO.

 

GIOVEDI 19
OTTOBRE 

Arrivo,

registrazione,

riunione e cena

VENERDI 20
OTTOBRE

Visita

Un tuffo

all'indietro

della storia

SABATO 21
OTTOBRE

Visita

Palermo,

capoluogo

siciliano, dal

monte al mare

DOMENICA
22 OTTOBRE

Laboratori di

riflessione,

brunch di

chiusura

Troverete il programma dettagliato all'arrivo in camera



Hotel
DOUBLE STANDARD €150/NOTTE
SINGLE €110/NOTTE
DOUBLE DELUXE €170/NOTTE
DOUBLE SUPERIOR €190/NOTTE

Mangia’s Torre del Barone Resor, 5 stelle hotel, si trova sulla

splendida costa sudoccidentale della Sicilia. La location su cui

sorge il Resort è unica: spiagge di sabbia dorata e mare

scintillante da un lato, ulivi secolari, pini, palme e bouganville

dall’altro.

Quest'anno, lo stesso hotel per permetterci di condividere al

meglio questa esperienza immersiva.

Prezzo comprensivo di prima colazione, 

Prezzo esclusa tassa di soggiorno (5€/g)



Prenota ora il tuo hotel online

BOOKING

Scopri l'hotel Torre del
Barone

 PRESENTAZIONE COMPLETA

https://booking.mangias.com/#/hotel/2662/channel/1193/language/2/rooms?arrival=20231019&departure=20231022&adults=2&childs=0&ages=&promocode=ESCOFFIER
https://disciples-escoffier.com/images/SICILE/MangiasTorreDelBaroneResort_2023_it.pdf


Giovedi 19
Ottobre
 
Giornata

BENVENUTI IN SICILIA!!!

Punto di accoglienza al livello degli arrivi dalle 10:00 alle

17:00

Trasferimento in autobus al'Hotel Mangia's Torre del

Barone di Sciacca.

Si prega di notare che l'autobus è l'unico mezzo di

accesso "veloce e gratuito" all'hotel. 

E' necessario prenotare il servizio ed essere puntuale

Le partenze degli autobus saranno organizzate in base ai

vostri orari di arrivo (50pax/autobus). 

Se arrivi prima o dopo le date, informa la segreteria

Palermo - Aeroporto Falcone e

Borsellino

Al vostro arrivo in Hotel, dalle ore 12, sarete accolti dai

membri della delegazione e riceverete la borsa di

benvenuto.

Potrai, a seconda dell'orario di arrivo, partecipare ad un

incontro informativo presso il Museo dei 5 sensi di

Sciacca, rilassarti in camera, alle terme o semplicemente

ammirare il superbo panorama, con i piedi nella sabbia.

Potrai anche partecipare al capitolo introduttivo della

delegazione dalle 17:00.

Accoglienza



Giovedi 19
Ottobre

Sera 

BENVENUTI IN SICILIA!!!

Ritroviamoci tutti insieme nella sala Perseo

del'Hotel Torre del Baronne, che gode di una vista

incantevole sul Mediterraneo, per fare la

conoscenza della squadra della delegazione

siciliana.

Cominciamo questo 15mo Incontro Internazionale

improntato dall'amicizia e la fratellanza, intorno

ad un buffet dai mille colori e sapori.

Cena di benvenuto - 20:00



Venerdi 20 
 Ottobre

Giornata 

LA SICILIA: 
SUA STORIA, SUA CULTURA...

Dopo un viaggio attraverso i paesaggi aspri e verdi della

Sicilia meridionale, arrivo a Selinunte, perla preziosa,

sintesi armoniosa della storia, della cultura e del

carattere della Sicilia.

Seguiamo le nostre guide per una visita immersiva della

Magna Grecia di Sicilia. La più grande area archeologica

d'Europa.

Miti, leggende, storia, cultura: il Parco di Selinunte è

molto di più, è uno scrigno millenario. 270 ettari che

raccontano di una delle più fiorenti civiltà classiche del

Mediterraneo.

12:00 - Partenza in autobus per Sciacca

Selinunte - Partenza ore 8:30

Visita alla cooperativa olivicola di eccellenza U.P.O.

Un'esperienza gourmet tra i sapori ei profumi dell'olio

caldo appena prodotto. Iniziazione al processo di

lavorazione dell'olio dal vivo poi light lunch alla

scoperta del terroir della Sicilia meridionale a cura dei

Discepoli della delegazione.

15:30 - Partenza in autobus per il centro città

Sciacca - 13:00

Partenza e ritorno in autobus dall'hotel.

Giacca da cucina e sciarpa per la foto di gruppo.

Vestiti e scarpe comodi.

https://youtu.be/D10r_rk4YPo


Dopo una passegiata per il centro storico di Sciacca (tutti i Discepoli

devono essere vestiti con sciarpa e giacca per i cuochi), ci fermeremo

ai piedi della maestosa Basilica di Maria Santissima del Soccorso per

una foto di gruppo.

Alle 18, il Sindaco e il suo team ci accoglieranno in Piazza

Scandaliato, con il tramonto del sole sulla baia di Sciacca come

sfondo.

Dalle ore 19, ritroviamoci tutti insieme nell'atrio storico del palazzo

municipale per una tipica festa paesana regionale.

Tutti i migliori prodotti e il know-how della regione saranno

prensentati in questa magnifica serata per un'esperienza di scoperta

assoluta.

Sapori e Atmosfera garantiti!

Bancarella Party - 16:00

Venerdi 20 
 Ottobre

Sera

LA SICILIA: 
SUA CULTURA...

Partenza e ritorno in autobus dall'hotel.

Giacca da cucina e sciarpa per la foto di gruppo.



Sabato 21 
 Ottobre 

Giornata

PALERMO, DAL MONTE AL
MARE!

Dopo solo pochi minuti di autobus, attraverso "la Conca d'oro", saremo

accolti a Monreale dal Sindaco e ed autorita varie, quindi visiteremo

con Padre Gaglio, l'eccezionale cattedrale arabo-normanna, inserita

nell'elenco dei patrimoni dell'umanità dell'UNESCO. È uno dei migliori

esempi di questa architettura. Il suo interno si distingue per i 42 mosaici

che lo ricoprono interamente. La leggenda narra che vi sia ancora

conservato il cuore di San Luigi Re di Francia!

17:30 - Rientro in hotel

Monreale - 15:00

Partenza e ritorno in autobus dall'hotel.

Giacca da cucina e sciarpa per la foto di gruppo.

Saremo accolti dal Presidente della Regione al Palazzo dei

Normanni.

Anticamente conosciuto come Palazzo Reale, è la sede del

Parlamento (uno dei piu antico del mondo) e dell'Assemblea

Regionale della Sicilia. È la residenza reale più antica

d'Europa. Al primo piano si trova la Cappella Palatina,

capolavoro dell'arte arabo-normanna.

Palermo - Partenza ore 8:30

A fine mattinata, passeggiata libera da Porta Nuova a Porta Felice, su

Via Vittorio Emanuele che vi stupirà, perché qui ogni angolo nasconde

un gioiello architettonico!

Un pranzo tipico Palermo Street Food sarà offerto dai Discepoli e dagli

studenti delle scuole alberghiere della città. Puoi scoprire i sapori unici

di arancini, panelle, sfincione, stigghiola o cannoli....

Scoperta e pranzo  - 11:00 / 14:30



Sabato 21 
 Ottobre 

Sera

AUGUSTE ESCOFFIER IN
SICILIA

 Questa cena di Epicuro è dedicata al pesce di

Sciacca, cucinato rispettando le tradizioni ed il

prodotto Siciliano.

Il barone della torre era conosciuto per essere

ghiotto di pesce ma soprattutto del Gambero rosa

di Sciacca, un prodotto eccellente pescato nei

fondali dell’isola Ferdinandea di fronte Sciacca.

La cena di Epicuro del Torre del Barone

21:00



Domenica 22  
Ottobre 

Giornata

FOCUS SULL'ASSOCIAZIONE

La nostra associazione, le nostre delegazioni sono sempre più

attive, visibili e riconosciute. Dobbiamo, insieme, lavorare sul

futuro delle nostre professioni. Dobbiamo, ciascuno, essere forza

di proposta per perpetuare l'opera di Auguste Escoffier.

Il giorno del tuo arrivo, a ciascun Discepolo verrà chiesto di

registrarsi presso il desk nella hall per il workshop di sua

scelta . Ad ogni workshop sarà assegnato un facilitatore. Da 3

a 4 workshop, in piccoli gruppi, con un tema molto specifico,

dove dovrete lavorare insieme per domani.

Per i Discepoli Escoffier

Laboratori di riflessione 

8:30 - 10:30

Al tuo arrivo avrai incontrato lo staff del Museo dei

Cinque Sensi di Sciacca. Vi saranno proposti diversi

tour, con o senza guida.

Per gli accompagnatori

Visita guidata o mattinata libera

Giacca da cucina e sciarpa

https://www.sciacca5sensi.it/


Domenica 22  
Ottobre 

Giornata

 È SOLO UN ARRIVEDERCI!!

Dopo un'ovazione al team organizzativo e le

parole del nostro Presidente Internazionale,

incontriamoci attorno ad un brunch pensato

come un invito al viaggio, nel Giardino di

Aragona dell'Hotel Torre del Barone.

Brunch - 11:00 / 15:00

Brunch - 11:00 / 15:00

Come al vostro arrivo, durante la giornata

saranno organizzati trasferimenti in autobus

per riportarvi in   aeroporto se avete scelto di

partire al termine del congresso.

Si prega di comunicare gli orari agli

organizzatori quando richiesto.

Partenza - Dalle 12:00

Giacca da cucina e sciarpa



Prezzi congressuali

400€/persona

Compreso

Pasti, Visite,

Trasporti

dal 19 al 22 ottobre

Si prega di controllare gli orari dei voli per Palermo prima di prenotare



Invia una mail con Nome Cognome e Delegazione e

quanti particepanti a

rencontres-internationales@disciples-escoffier.com

Riceverai una mail contenente il link per la

prenotazione.

Pre registrazione

Prenotazioni
Il link che riceverai ti indirizzerà al shop di

prenotazione. Sicuro al 100%.

Compila i campi del form, paga e riceverai subito una

mail di conferma con il tuo accredito congressuale.

Conferma della tua prenotazione

Quest'anno abbiamo scelto che tutti i Discepoli

soggiornino nello stesso albergo. A seconda delle tue

finanze, vengono offerte diverse tariffe. Per voi sono

anche state negoziate tariffe speciali per consentirvi di

prolungare la durata del vostro soggiorno.

Prenota il tuo soggiorno in Hotel

Valido
dal 12 giugno

A
31 agosto 2023

Durante tutto il processo di prenotazione, sarai guidato e consigliato
dal team organizzativo

La partecipazione è aperta solo ai Discepoli

Escoffier in regola con la lora quota associativa

annuale

mailto:rencontres-internationales@disciples-escoffier.com


Vuoi prolungare il tuo soggiorno per scoprire di
più sulla Sicilia?

Prima o dopo la fine degli Incontri Internazionali, sono possibili

e consigliati da due a tre giorni in più. Sarebbero dedicati alle

escursioni, sia alle saline di Marsala/Trapani/Erice, sia ad

Agrigento/Valle dei Templi o Taormina ad esempio. Da

concordare e programmare direttamente con gli organizzatori

che vi metteranno in contatto con le squadre del gruppo del

Mangia's.

SE SEI INTERESSATO,
FACCELO SAPERE
VELOCEMENTE!

PER MAIL A

rencontres-internationales@disciples-escoffier.com

Sciacca

mailto:rencontres-internationales@disciples-escoffier.com


Bene
M A N G I A

Spesso
R I D I

Molto
A M A

Ci vediamo presto!!!

Per  qualsiasi chiarimenti, un solo indirizzo:
rencontres-internationales@disciples-escoffier.com

mailto:rencontres-internationales@disciples-escoffier.com

